
EPA 11  احیاء قلبی  پیشرفته در بالغین 
Specification  شامل بالغین دچار ایست قلبی تنفسی   مجموعه اقدامات پیشرفته در

 موارد زیر می باشد: 

 ماساژ قلبی  .1

 مدیریت راه هوایی  .2

 مدیریت تهویه  .3

 تجویز دارو و شوک قلبی  .4

Relevant 
Competency 
domains 

Patient care   های پاسخدهی اورژانس  سیستمدرخواست کمک / فعال کردن 

 در اسرع وقت   CABDشروع  •

 شروع ماساژ قلبی با کیفیت بالا و مانیتورینگ قلبی  •

 مدیریت راه هوایی   •

 مدیریت تهویه و پایش تنفسی  •

 انتقال شوک در صورتیکه ریتم قلبی قابل شوک باشد  •

 CPRتجویز دارو بر اساس الگوریتم   •

 و درمان عوامل قابل برگشت در نظر گرفتن  •

ساماندهی و اولویت بندی مسئولیت ها برای  مراقبت های   •

 بیمار 

Medical  Knowledge: •  درا بدان   تشخیص ایست قلبینحوه 

 د را بدان نحوه انجام ماساژ قلبی با کیفیت بالا •

 د را بدان  مدیریت راه هوایینحوه  •

 را بداند  CPRنحوه ارزیابی کیفیت  •

تشخیص انواع ریتم های قلبی قابل شوک و درمان  نحوه  •

 را بداند آنها 

 را بداند نحوه تجویز داروها  •

Professionalism: _ هر فرد در تیم  نقش مشخص نمودن واضح مسئولیت ها وCPR 

 احترام به حریم بیمار  •

 ارتباط موثر با همراهان بیمار   •

 ارتباط موثر با تیم احیاء  •

 اطلاعات  مناسب  تبادل  •

Practice based 
learning and 

Improvement 

 ماه  6هر  CPRشرکت در کارگاه های آموزش   •

 CPRگذراندن امتحانات دوره ای   •

 شرکت در کلاسهای دادن اخبار بد به همراه بیمار  •

 
Ethical Knowledge 
 

 نحوه دادن خبر بد به همراه بیمار را بداند  دانش   •

 را بداند   DNRدانش اتانازی و موارد  •

 سیاست های کمیته اخلاق بیمارستان را بداند  •



با نگرش به مرگ در فرهنگ و فرهنگهای منطقه ای آشنا   •

 باشد. 

 نحوه احترام و همدلی به بیماران را بداند   •

 Interpersonal 
Communication and 
management 

 برقراری ارتباط نزدیک با افراد تیم   •

 ارتباط موثر و مناسب با همراه بیمار  •

 حفظ حریم بیمار  •

 CPRسازماندهی تیم  •

 مانیتورینگ عملکرد افراد تیم  •

 و احترام به آنها  پشتیبانی از اعضاء تیم •

 اطلاع مناسب و توضیح به همراهان •

Required 
Knowledge, skills , 
attitudes and 
experience 

و    بداند  را  قلبی  احیای  مدیریت صحیح  و  قلبی  ایست  تشخیص  نحوه 

 انجام دهد  

Sources of 
information to 
assess progress 
 

 • MCQ,  

• Dops 
• PMP  

• OSCEI 

Expected 
entrustment or 
supervision level : 

ACLS  امکان انجام    -1سطحACLS ماه اول   سال اول ، را ندارد . دستیار 

  را دارد تنها تحت نظارت فعال  ACLSامکان انجام    -2سطح 

 3و   2دستیارسال اول  ماه  

را  دارد  در صورت نیاز  ،تحت نظارت  ACLSامکان انجام    -3سطح 

 6و5و  4دستیار سال اول در ماههای :

،دستیار    را دارد   بدون نظارت مستقیمACLSامکان انجام  -4سطح 

 12تا   7سال اول ماه  

 به بالا 2دستیار سال را دارد: ACLSامکان نظارت بر انجام   -5سطح 

 


